
Felszerelés:

-1db Jégcsákány 65cm (túracsákány)               


-1db kulacs/termosz(hőtartó:laken 1 literes) 


-1db bivakzsák    (én egy használtat hozok max:-40celsius)                     


-1db tájoló (nem a legjobb döntés de most hova szarjak)                                               


-3db mentőfólia”izofólia”  (remelem ennyi eleg leszz)                   


-1db benzinfőző  8a benzinnek nagyobb a teljesítménye)                                                                   


-1db beülő                                  


-karabínerek: -4db záras 


                      -4 db express


                      -4db Hms   


-3 db jégcsavar                                 


-1db mászógép(megnemtom hogy R vagy L et vigyek)                               


-1db ereszkedőnyolcas                     


-1db elsősegély(lehetőleg alpin segély legyen!) 


-síkesztyű   (feltetlenul öt ujjas legyen amibe kötelet is lehet fogni)


-1db sapka                                        


-1db gleccserszemüveg                          


-étel:- smack    


       - csoki: kapuciner ,sportszelet


       -cukrozott sűrített tej


       -víztisztitó tabletta


       -filteres tea


       -szőlőcukor


       -kolbász


       -zacskós levesek


       -pezsgőtabletta


       -knorr gyorsan készíthető kaja


-1dbsátor   (aszzem elég leszz egy ugyhogy aszt közösen veszzük)          


-1dbvízhatlan gyufa/vihargyufa/ongyujto  


-1párkamásni                                    


-1párhágóvas  (lehetoleg elorenezo karmai is legyenek)


-1pártúrabakancs    (vízálló,melleg)


-1dbvízálló tároló,ahova útlevél,készpénz megy.  


- 2dbtúrabot                                               


-1dbsisak                                


-1dbelemlámpa,fejlámpa     (én ledlámpát fogok vinni,megspécizve halogén izzóval) 


   


 





-1dbbicska (victorinox hunter)


-1dbfőzőedény       


-1dbFőzőpohár(ezt egyaránt lehet bögrének,és csajkának is használni)


-1dbkanálgép                              


-1dbpolifoam (kétrétegű)


-1dbrain flap                       


-1db öv  (ezt nem biztos hogy viszek)                         


-túrazokni              


-alsógatya      


-wc papír       EZ SOK KELLLLLL


-Síkabát           


-Sígatya          


-póló            


-polár pulcsi             


-rövidgatya    








-Törülköző  


-Papír,toll


-pénz


-fénylépezőgép


-pótelemek


-pótizzó


-Szemeteszacsi


-fogkefe


-dezodor


-tusfürdő


-hótalp


-síszemüveg


-szalvéta





Peti





Ez nem mindenkire vonatkozik!!!!!





Naggyából ennyi lenne,mondjuk vicces leszz becuccolni ezeket egy 55 max 65 literes táskába,de megoldjuk.








